
Tekstmal til kjernejournal for personer med blødersykdommer 

 

NN har blødersykdommen (sett inn navnet), i (sett inn alvorlighetsgrad) grad. 

Faktor (sett inn hvilken faktor) (f.eks. VIII eller IX eller V eller) er målt til (sett inn 

faktornivået) %.  

Behandles med faktor (sett inn hvilket faktor-konsentrat) jevnlig (slettes dersom 

profylakse ikke brukes). 

Ved større skader og kirurgi (inkludert tanntrekninger) skal Avdeling for 

blodsykdommer eller Barnemedisinsk avdeling post 3 ved Oslo universitetssykehus 

(OUS) kontaktes. 

 

Eksempel 1: 

Ola Nordmann har blødersykdommen hemofili A i alvorlig grad. 

Faktor VIII er målt til 0,5 %. 

Behandles med faktor VIII-konsentrat jevnlig. 

Ved større skader og kirurgi (inkludert tanntrekninger) skal Avdeling for 

blodsykdommer eller Barnemedisinsk avdeling post 3 ved Oslo universitetssykehus 

(OUS) kontaktes. 

 

Eksempel 2: 

Ola Nordmann har blødersykdommen Faktor VII mangel. 

Faktor VII er målt til 1 %. 

Behandles med faktor VII-konsentrat eller konsentrat som inneholder faktor VII 

(Protrombinkompleks). 

Ved større skader og kirurgi (inkludert tanntrekninger) skal Avdeling for 

blodsykdommer eller Barnemedisinsk avdeling post 3 ved Oslo universitetssykehus 

(OUS) kontaktes. 

 

Eksempel 3: 

Ola Nordmann har blødersykdommen von Willebrand sykdom type 1. 

Behandles med Octostim ved behov i kombinasjon med tranexamsyre. 

Ved større skader og kirurgi (inkludert tanntrekninger) skal Avdeling for 

blodsykdommer eller Barnemedisinsk avdeling post 3 ved Oslo universitetssykehus 

(OUS) kontaktes. 


